
[Tu nombre y apellidos] 

[Tu dirección] 

[Tu código postal y ciudad] 

[Tu teléfono y correo electrónico] 

 

[Fecha] 

 

Lanbide - Servicio Vasco de Empleo 

[Dirección de la oficina de Lanbide a la que te dirijas] 

[Código postal y ciudad] 

 

Estimados/as señores/as: 

 

A través de este escrito, me gustaría presentarme ante ustedes y solicitar su ayuda 
y orientación para mejorar mi situación laboral. 

 

Actualmente me encuentro en búsqueda activa de empleo y estoy muy 
interesado/a en participar en los programas y servicios que Lanbide ofrece a las 
personas desempleadas. Cuento con [especificar tu formación académica y/o 
experiencia laboral relevante], así como con habilidades y competencias que creo 
que pueden ser de interés para las empresas. 

 

Sé que Lanbide es una institución comprometida con el desarrollo profesional y la 
inserción laboral de las personas, y por eso he decidido ponerme en contacto con 
ustedes. Me gustaría recibir orientación laboral, formación y asesoramiento para 
mejorar mi empleabilidad y encontrar un trabajo acorde a mi perfil profesional. 

 

Estoy dispuesto/a a participar en cualquier programa o acción formativa que me 
permita mejorar mi cualificación y adaptarme a las necesidades del mercado 
laboral. Además, estoy seguro/a de que, con su apoyo y orientación, podré mejorar 
mi situación laboral y contribuir al desarrollo económico y social de mi 
comunidad. 



 

Agradezco de antemano la atención prestada a mi solicitud y me pongo a su 
disposición para cualquier información adicional que necesiten. 

 

Reciba un cordial saludo, 

 

[Tu nombre y apellidos] 


